
C E
E

 
HORARIO BÁSICO DE CICLO INDOOR 

- Centro Excursionista Eldense -  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Este horario es genérico y de referencia para las clases. Cada monitor, tiene el suyo particular (vacaciones, puentes, cambios de horario....).  

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 
07:00 a 07:30  _____  _____    
07:30 a 08:00  _____  _____    
08:00 a 08:30        
08:30 a 09:00        
09:00 a 09:30        
09:30 a 10:00        
10:00 a 10:30       _____ 
10:30 a 11:00       _____ 
11:00 a 11:30        
11:30 a 12:00        
12:00 a 12:30        
12:30 a 13:00        
13:00 a 13:30        
13:30 a 14:00        
14:00 a 14:30        
14:30 a 15:00        
15:00 a 15:30        
15:30 a 16:00        
16:00 a 16:30        
16:30 a 17:00      _____  
17:00 a 17:30      _____  
17:30 a 18:00        
18:00 a 18:30  _____  _____    
18:30 a 19:00  _____  _____    
19:00 a 19:30     _____   
19:30 a 20:00 _____ _____ _____ _____ _____   
20:00 a 20:30 _____ _____ _____ _____    
20:30 a 21:00 _____  _____     
21:00 a 21:30 _____  _____     
21:30 a 22:00        
22:00 a 22:30        
22:30 a 23:00        

Tomás Martes y jueves 18:00  
Paco Martes y jueves 19:30  
Jesús Lunes y miercoles 19:30  
Manoli Viernes 19:00  
Juanjo Lunes y miércoles 20:30  
Guillermo Sábado 16:30  
 Domingo 10:00  
Jose Valdevira Martes y jueves 07:00  


